
De strandplevier (Charadrius alexandrius) behoort 
tot de familie van de kieviten en plevieren en is een 
steltloper. 
Deze beschermde vogel is met name te vinden 
langs onze kusten. Daar rennen ze bedrijvig rond 
en staan dan weer even stil, rukkend met de kop of 
met de snavel voedsel oppikkend. Kenmerkend is 
dat ze vijanden proberen af te leiden door te doen 
alsof ze gewond zijn, door bijvoorbeeld een gebro-
ken vleugel te simuleren, om daarmee hun jongen 
te beschermen. 
De strandplevier is de meest zeldzame in Neder-
land broedende plevierensoort en ook het meest 
kwetsbaar. In 1975 waren er nog zo’n 750-1000 
broedparen in Nederland. Daarna is er een 
dalende lijn te zien met als dieptepunt 125-135 
broedparen in 2018. Inmiddels schat het SOVON 
het aantal broedparen tussen de 200-220 in.  

Een belangrijke oorzaak dat er steeds minder 
strandplevieren in ons land voorkomen is de 
toenemende recreatiedruk langs de kust. Een 
oplossing om deze inheemse vogelsoort beter 
te beschermen is om delen van het strand af te 
sluiten. Recent is dit gebeurd op Ameland, na een 
snelle actie van De Faunabescherming, maar ook 
zijn er initiatieven in Zeeland en in het Westland. 
In Zeeland worden er zelfs nieuwe schelpen-
strandjes aangelegd, zodat deze vogels meer 
kansen krijgen om hun jongen te kunnen groot-
brengen.

De Faunabescherming juicht deze initiatieven 
uiteraard van harte toe, het zou wat ons betreft 
nog veel vaker mogen gebeuren, zodat alle dieren 
een veilige thuishaven op het strand en in de dui-
nen kunnen hebben.
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